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« Chez Joseph », François-Xavier de Boissoudy 

 
Introduction 
 
1 – Chant à l'Esprit-Saint 
 
1 - Viens, souffle de Dieu, viens ! 
Viens, hôte très doux. 
Viens, souffle de Dieu, viens ! 
Sonde-nous, scrute-nous. 
 
Éclaire-nous, Esprit de Dieu 
Que brille la vérité. 
Inonde-nous de ta clarté, 
Viens nous transformer. 
Esprit de Dieu, viens en nos cœurs ! 
(Bis) 
 

2 - Viens, souffle de Dieu, viens ! 
Viens, Maître en nos cœurs. 
Viens, souffle de Dieu, viens ! 
Guide-nous, conduis-nous. 
 
3 - Viens, souffle de Dieu, viens ! 
Viens, flamme d’amour. 
Viens, souffle de Dieu, viens ! 
Brûle-nous de ton feu ! 
 
 

Invocations libres à l’Esprit-Saint 
 
2 – Louange (10 mn) 
 

 Chant de louange  
 
R. Aujourd'hui, le ciel s'est penché sur la 
terre,  
Un Sauveur nous est donné. 
Que la terre exulte et tressaille de joie ! 
Gloire à Dieu au plus haut des cieux. 
 
1. Au milieu du bruit des guerres, 
 Un grand cri a retenti ! 
 Le Sauveur que tous espèrent, 
 Nous est né en cette nuit. 

 

3. Pour tous ceux qui désespèrent, 
 Entonnons ce chant de joie, 
 Qui pourra changer la terre, 
 Si nous lui prêtons nos voix ! 
 
4. Renonçons à nos discordes, 
 Demeurons dans l’unité. 
 Jésus est miséricorde, 
 Il est prince de la paix. 

 

  



 Actions de grâces libres 
 

 Psaume (alternance homme-femme de préférence) 
 
Au Seigneur appartient la terre et ce qu’elle renferme,  
Le monde et tous ceux qui l’habitent. 
Car c’est lui qui l’a fondé sur les mers, 
Et affermi sur les fleuves. 
 
Qui pourra monter à la montagne du Seigneur ? 
Qui pourra demeurer dans son sanctuaire ? 
Celui dont les mains sont innocentes et le cœur pur ;  
Celui qui n’a pas reçu son âme en vain et qui ne jure pas pour tromper son prochain. 
 
Celui-là obtiendra la bénédiction du Seigneur,  
et la miséricorde de Dieu, son Sauveur. 
Telle est la récompense de la génération de ceux qui l’invoquent, 
De ceux qui cherchent la face du Dieu de Jacob. 
 
Rendons gloire au Père tout-puissant, 
A son Fils Jésus-Christ le Seigneur, 
A l'Esprit qui habite en nos cœurs,  
Pour les siècles des siècles. Amen. 
 
3 – Intercession (10 mn) 
 

 Familiale et Élargie (Seigneur Jésus, Très Sainte Vierge Marie, je vous confie…) 
Jésus, toi qui a promis d'envoyer l'Esprit 
A ceux qui te prient, 
O Dieu, pour porter au monde ton feu, 
Voici l'offrande de nos vies. 
 

Ubi caritas et amor 
Ou  Ubi caritas Deus ibi est. 
 
4 – Oraison (10 mn) 
 

 Chant intérieur 
Nous t´adorons,  
Christ, Verbe de Dieu fait chair. 
À toi la louange  
Et la majesté. 
Du Dieu vivant,  
Tu es le Fils bien-aimé. 
À toi la louange,  
Prince de Paix, 
Jésus, lumière du monde,  
Conseiller, Dieu Fort, 
Christ Sauveur, notre Seigneur !  
 

 Introduite par le père de famille, un texte ou un Père 
  



 Terminée  par  
 
Le Pater Noster (à genoux, ou dans la même position que celle où l’on se trouve)   

Pater noster, qui es in caelis, sanctificétur nomen tuum ; advéniat regnum tuum ; fiat volúntas tua, 
sicut in caelo et in terra. 
Panem nostrum quotidiánum da nobis hódie ; et dimítte nobis débita nostra, sicut et nos 
dimíttimus debitóribus nostris ; et ne nos indúcas in tentatiónem ; sed líbera nos a malo. Amen. 
 

et le Capitule – Jér. 14, 9 
Lecteur :  
Tu autem in nóbis es, Dómine †, et nómen sánctum túum invocátum est super nos : ne 
derelínquas nos, Dómine Déus nóster. 
Mais vous, vous êtes en nous, Seigneur, et votre saint nom a été invoqué sur nous : ne nous abandonnez pas, 
Seigneur notre Dieu. 
Tous : Déo grátias 
Lecteur : 
In mánus túas, Dómine, comméndo spíritum méum. 
Entre tes mains, Seigneur, je remets mon esprit. 
Tous : In mánus túas, Dómine, comméndo spíritum méum. 
Lecteur : Redemísti nos, Dómine, Déus veritátis.  
Tu nous as rachetés, Seigneur Dieu, fidèle à ta promesse. 
Tous : Comméndo spíritum méum. 
Lecteur : Glória Pátri et Fílio, et Spirítui Sáncto. 
Tous In mánus túas, Dómine, 
comméndo spíritum méum. 
Lecteur : Custódi nos, Dómine, ut pupíllam óculi. 
Gardez-nous, Seigneur, comme la prunelle de l'œil. 
Tous : Sub úmbra alárum tuárum prótege nos. 
A l'ombre de vos ailes, protégez-nous. 
 
5 – Partage de vie (15 mn) 
 
6 – Lectio divina (30 mn) 
 
Evangile selon Saint Matthieu (I, 18-24) 
 
Voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait été accordée en mariage à Joseph ; 
avant qu’ils aient habité ensemble, elle fut enceinte par l’action de l’Esprit Saint. 
Joseph, son époux, qui était un homme juste, et ne voulait pas la dénoncer publiquement, décida 
de la renvoyer en secret. Comme il avait formé ce projet, voici que l’ange du Seigneur lui apparut 
en songe et lui dit : « Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton épouse, 
puisque l’enfant qui est engendré en elle vient de l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui 
donneras le nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car c’est lui qui sauvera son peuple de 
ses péchés. » Tout cela est arrivé pour que soit accomplie la parole du Seigneur prononcée par le 
prophète : Voici que la Vierge concevra, et elle enfantera un fils ; on lui donnera le nom d’Emmanuel, qui se 
traduit : « Dieu-avec-nous ». Quand Joseph se réveilla, il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit : 
il prit chez lui son épouse. 
  



 
 
7 – Conclusion 
 

 Consécration mariale 
 
Comme le Père vous a choisie, ô Marie pour être son enfant immaculée, l'épouse de Joseph et la 
Mère de son Fils bien-aimé et de toute l'Église, dans une communion plénière à l'Esprit Saint, nous 
vous choisissons aujourd'hui comme Mère et Reine de toute notre famille et nous vous consacrons 
notre âme et notre corps, toutes nos activités et tout ce qui nous appartient, sans exception. 
Exercez sur chacun de nous votre miséricorde la plus maternelle. 
Apprenez-nous à aimer toujours plus Jésus et le Père, et par eux, à nous aimer les uns les autres 
dans l'Esprit Saint, en nous découvrant toujours plus profondément dans la lumière de Jésus, en 
nous respectant mutuellement et en nous choisissant chaque jour dans un amour plus divin et plus 
simple. 
O Marie, donnez à chacun de nous d'accomplir chaque jour, dans un don personnel, la volonté du 
Père, pour que toute notre famille témoigne au milieu du monde de l'amour de Jésus victorieux du 
mal. 
Ainsi soit-il. 

 Chant à la Vierge Marie 

Alma Redemptóris Máter, 
quæ pérvia cæli pórta mánes, 
Et stélla máris, 
succúrre cadénti 
súrgere qui cúrat pópulo: 
Tu quæ genuísti, natúra miránte, 
túum sánctum Genitórem 
Virgo prius ac postérius, 
Gabriélis ab óre 
súmens íllud Ave, 
peccatórum miserére. 
 
Sainte Mère du rédempteur, 
porte du ciel toujours ouverte, 
étoile de la mer, 
viens au secours du peuple qui tombe 
et qui cherche à se relever. 
Tu as enfanté, ô merveille, 
celui qui t’a créée. 
Tu demeures toujours vierge, 
accueille le salut 
de l’ange Gabriel 
et prends pitié de nous, pécheurs. 

8 – Agapes fraternelles 
 
Conclues par le Salva Nos, cantique de Siméon (chanté aux complies), texte apporté à chaque fois 
le couple responsable. 


